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Le deuxième colloque régional sur le cancer du sein d’Au sein des femmes fut un grand succès. Nous 
avons réuni 70 femmes (et quelques hommes) dans un environnement sécuritaire mais néanmoins 
chaleureux!

Le colloque 2021 a accueilli 9 magnifiques conférencières dont une femme résiliente et inspirante qui 
nous a livré un témoignage sincère et touchant! Nous avons également abordé les services en oncologie 
offerts en région en lien avec le cancer du sein, la nutrition comme une alliée après les traitements, la 
peur de la récidive et nous avons bénéficié de pauses actives et discuté des bienfaits de l’activité 
physique en lien avec le cancer du sein.

Cet événement, animé par la talentueuse Mélanie Nadeau, nous a permis de 
rassembler 4 exposants, une dizaine de bénévoles ainsi que des partenaires généreux 
et extrêmement précieux! Ce fut un moment magique de rencontres, de partage et de 
rapprochements du coeur, qui nous a permis d’y faire face, ENSEMBLE!

-Témoignage très intéressant et qui donne de l’espoir!
-Atmosphère chaleureuse, nouvelles connaissances et de belles retrouvailles!
-Bravo à toutes les organisatrices! C’est un grand succès, vous pouvez être      
 fières de vous!
-À l’année prochaine!  » 

Pour y faire face, ENSEMBLE!
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